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PREPARAZIONE PER UROGRAFIA

Il paziente & invitato ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate.

TRE GIORNI PRIMA DELL’ESAME
Eliminare dalla dieta: pane, pasta, patate, legumi, verdura, frutta, zucchero e grassi.
Alimenti consigliati: carne ai ferri, pesce bollito, brodo, riso, uova sode e groviera.

IL GIORNO PRIMA DELI’ESAME

Ore 8.00
Ore 12.00
Ore 16.00
Ore 21.00

colazione ed assunzione di dodici confetti di Pursennid;

pranzo leggero;

una bustina (quindici grammi) di solfato di magnesio in un bicchiere d’acqua,;
una tazza di brodo magro di carne.

DA QUESTO MOMENTO IN POI DIGIUNO ASSOLUTO

I pazienti con sospetta occlusione intestinale o gravemente defedati devono praticare
esclusivamente un clistere d’acqua salata tiepida (due litri) alle ore 21.00 del giorno
precedente 'esame.

PER ESEGUIRE L'INDAGINE CONTRASTOGRAFICA PER VIA ENDOVENOSA E
NECESSARIO CHE IL PAZIENTE PRESENTI AL MEDICO RADIOLOGO I RISULTATI DEI
SEGUENTI ESAMI, ESEGUITI DA NON PIU DI UN MESE:

- glicemia

- AST-ALT

- Igm

- Rapporto K/lambda (in alternativa, elettroforesi delle sieroproteine)
- Creatininemia
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