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RACCOLTA DELLE URINE UOMINI IN CONTENITORE STERILE
(URINOCOLTURA)
PROCEDURA P7

Il paziente e invitato ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate.

IL GIORNO DELL’ESAME

Raccogliere le prime urine del mattino.

Prima della raccolta, lavarsi accuratamente le mani, retrarre il prepuzio e lavare accuratamente
il glande. Iniziare a urinare scartando il primo getto.

Raccogliere le urine successive nel contenitore sterile (a disposizione gratuitamente presso il
Punto Prelievi di Humanitas) facendo attenzione ad aprirlo solo all’'ultimo momento e ad evitare
di toccare con le dita o con gli indumenti I'interno del barattolo e il lato inferiore del coperchio.
Avvitare accuratamente il coperchio del contenitore e consegnarlo entro un’ora dalla raccolta
presso il Punto Prelievi.
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