ISTITUTO CLINICO _ I@P
HUMANITAS

Istituto di Ricovero e Cura
a Carattere Scientifico

Unita Operativa di Analisi Cliniche
Responsabile: Dr. Alessandro Montanelli

PREPARAZIONE AL PROFILO GLICEMICO
PROCEDURA P3

Il paziente e invitato ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate.

IL GIORNO DELL’ESAME

I1 paziente deve presentarsi a digiuno per il prelievo alle ore 8.00, dopo il quale deve comportarsi
come di consueto (stessi orari ed abitudini alimentari, stessi farmaci, stessa attivita fisica).
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